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Την ευθύνη για το περιεχόμενο του παρόντος εγγράφου και τη  χρήση των πληροφοριών που παρέχονται σε αυτό φέρει ο συντάκτης και σε ουδεμία περίπτωση η Εθνική 

Μονάδα ή Ευρωπαϊκή Επιτροπή 

 

ΑΙΤΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ 
ERASMUS+ 

ΤΟΜΕΑΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
    

 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

 

 
HΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 

 /  /  

 
ΑΡΙΘΜΟΣ Δ.Τ. / ΔΙΑΒΑΤΗΡΙΟΥ: 

 

 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΛΗΞΗΣ: 

 /  /  

 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΟΝΙΜΗΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ: 

 

 

 

 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΤΗΛΕΦΩΝΟΥ: 

 

 
E-MAIL: 

 

 
ΑΤΟΜΟ ΜΕ ΛΙΓΟΤΕΡΕΣ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ: 

 ΝΑΙ 

 ΟΧΙ 
 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ / ΕΞΑΜΗΝΟ: 

 

 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ: 

 

 
ΜΕΣΟΣ ΟΡΟΣ ΤΗΣ ΜΕΧΡΙ ΤΩΡΑ ΓΕΝΙΚΗΣ 
ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑΣ ΣΑΣ: 

 

 
ΕΠΙΘΥΜΗΤΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 

 ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΑΛΛΟ  
 

 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΓΙΑ: 

 ΣΠΟΥΔΕΣ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ / ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 
ΠΟΥ ΘΑ ΗΘΕΛΑ ΝΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΩ ΤΗΝ 
ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΜΟΥ: 

1.   

2.   

3.   

 
ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑ ΞΑΝΑ ΣΕ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ: 

 ΝΑΙ 

 ΟΧΙ 
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 Αναλυτική βαθμολογία   

 Αντίγραφο πιστοποιητικού / τίτλου γλωσσομάθειας  

 Αντίγραφο Ταυτότητας ή Διαβατηρίου  

 Προσκόμιση σχετικών πιστοποιητικών για άτομα με λιγότερες ευκαιρίες  

 
 
 
 
ΟΙ ΛΟΓΟΙ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΟΠΟΙΟΥΣ ΕΠΙΘΥΜΩ ΝΑ ΜΕΤΑΚΙΝΗΘΩ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ERASMUS+ ΚΑΙ ΤΙ ΠΡΟΣΔΟΚΩ ΝΑ ΑΠΟΚΟΜΙΣΩ ΑΠΟ ΑΥΤΟ: (έως 200 λέξεις) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΙΤΟΥΝΤΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

 
 

 /  /  
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I. Κινητικότητα Φοιτητών για Σπουδές 

Ελάχιστη και Μέγιστη Διάρκεια Σπουδών για Φοιτητές:  2 – 12 μήνες 

Οι φοιτητές έχουν τη δυνατότητα να σπουδάσουν στο εξωτερικό σε ένα συνεργαζόμενο ίδρυμα 

τριτοβάθμιας εκπαίδευσης που θα φέρει την πιστοποίηση του Χάρτη Erasmus. Η περίοδος σπουδών 

στο εξωτερικό θα πρέπει να είναι μέρος του προγράμματος σπουδών  του φοιτητή και να οδηγεί στην 

ολοκλήρωση του κύκλου σπουδών στον οποίο βρίσκεται. 

Μπορούν να συμμετέχουν φοιτητές, εγγεγραμμένοι σε προγράμματα σπουδών που οδηγούν σε 

αναγνωρισμένους τίτλους, ερχόμενοι από όλους τους κύκλους σπουδών (προπτυχιακό, 

μεταπτυχιακό και διδακτορικό). 

Η κινητικότητα των φοιτητών μπορεί να πραγματοποιηθεί από οποιαδήποτε χώρα του 

προγράμματος σε οποιαδήποτε άλλη χώρα του προγράμματος ή σε  οποιαδήποτε χώρα εταίρο. 

Οι φοιτητές μπορούν επίσης να συνδυάσουν μια περίοδο σπουδών στο εξωτερικό με μια περίοδο 

πρακτικής άσκησης, ενισχύοντας έτσι περαιτέρω τα μαθησιακά αποτελέσματα και την ανάπτυξη των 

εγκάρσιων δεξιοτήτων τους. 

 

II. Κινητικότητα φοιτητών και νέων αποφοίτων για πρακτική άσκηση 

Ελάχιστη και Μέγιστη Διάρκεια πρακτικής άσκησης :  2 – 12 μήνες 

Οι φοιτητές και νέοι απόφοιτοι έχουν τη δυνατότητα να τοποθετηθούν σε επιχείρηση, ερευνητικό 

ίδρυμα, οργανισμό ή οποιοδήποτε άλλο σχετικό χώρο εργασίας στο εξωτερικό. Οι περίοδοι 

κινητικότητας για τοποθέτηση είναι διαθέσιμοι και για νέους αποφοίτους ερχομένων από όλους τους 

κύκλους σπουδών ( προπτυχιακό, μεταπτυχιακό και διδακτορικό ). 

Για την περαιτέρω ενίσχυση συνεργειών, οι κινητικότητες για τοποθέτηση μπορούν επίσης να 

πραγματοποιηθούν στο πλαίσιο του προγράμματος Horizon Europe, με πλήρη σεβασμό βέβαια στην 

αρχή της μη διπλής χρηματοδότησης δραστηριοτήτων από την ΕΕ. Όπου είναι δυνατόν, οι περίοδοι 

πρακτικής άσκησης θα πρέπει να αποτελούν αναπόσπαστο μέρος του προγράμματος σπουδών του 

φοιτητή/νέου απόφοιτου. 

Πρακτική άσκηση σε ψηφιακές δεξιότητες ( traineeship in digital skills)  θα προκύπτει όταν το 

περιεχόμενο μιας τοποθέτησης θα αφορά τις ακόλουθες δραστηριότητες: ψηφιακό μάρκετινγκ (π.χ. 

διαχείριση κοινωνικών μέσων, αναλυτικά στοιχεία) ψηφιακή ή αρχιτεκτονική σχεδίαση, ανάπτυξη 

εφαρμογών, λογισμικού ή ιστότοπων, εγκατάσταση, συντήρηση και διαχείριση συστημάτων και 

δικτύων πληροφορικής,  κυβερνασφάλεια, ανάλυση δεδομένων, προγραμματισμός και εκπαίδευση 

ρομπότ και τεχνητών εφαρμογών πληροφορικής. Τα γενικά διοικητικά καθήκοντα κατά τη διάρκεια 

μιας τοποθέτησης δεν λαμβάνονται υπόψη σε αυτήν την κατηγορία. 
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Διευκρινίζεται ότι στην περίπτωση που οι νέοι απόφοιτοι θα πρέπει να παρακολουθήσουν 

υποχρεωτική στρατιωτική υπηρεσία μετά την αποφοίτησή τους, η περίοδος συμμετοχής τους θα 

μπορεί να παραταθεί σύμφωνα με τη διάρκεια της υπηρεσίας τους. 

Οι φοιτητές που δεν είναι σε θέση να συμμετέχουν σε περιόδους μακροχρόνιας φυσικής 

κινητικότητας είτε για σπουδές είτε για πρακτική άσκηση, μπορούν να συνδυάσουν μια μικρότερης 

διάρκεια φυσική κινητικότητα με στοιχεία εικονικής κινητικότητας. Επιπλέον, οποιοσδήποτε 

φοιτητής μπορεί να συμμετέχει στα μεικτά εντατικά προγράμματα. 

Σε αυτές τις περιπτώσεις, η φυσική κινητικότητα θα πρέπει να διαρκεί μεταξύ 5 και 30 ημερών και 

θα πραγματοποιείται σε συνδυασμό με την εικονική κινητικότητα. 

Μια μεικτή κινητικότητα στα πλαίσια των εντατικών προγραμμάτων  για σπουδές θα πρέπει να 

απονέμει τουλάχιστον 3 ECTS. 
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ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

1. Βαθμολογία 30% 

2. Ήθος / Συμπεριφορά 30% 

3. Συμμετοχή σε άλλες δραστηριότητες του κολεγίου 20% 

4. Θα δοθεί προτεραιότητα σε φοιτητές που θα συμμετέχουν πρώτη φορά σε 
κινητικότητα 

20% 

 
 

 

 

  

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ:  /100 
 

  

Η ΑΙΤΗΣΗ:  

ΕΓΚΡΙΝΕΤΑΙ  

ΑΠΠΟΡΡΙΠΤΕΤΑΙ  

  

  

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ERASMUS:  
 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΚΟΛΕΓΙΟΥ:  
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